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No 項目 設問 回答

1
家具類の
転倒防止等

地震によって転倒する可能性がある家具類について、以下のような対策を
行っていますか？
◆ 寝室に家具等を置かない ◆ 家具転倒防止器具で固定
◆ 家具の上に物を置かない ◆ 開き戸の解放防止ロック
◆ 出入口付近に家具を置かない

□ はい
□ いいえ

2 避難経路の確保
地震発生時における避難経路確保について、以下のような対策を行っていますか？
◆ 玄関付近に自転車などを置かない ◆ ブロック塀の補強
◆ ガラス飛散防止フィルムの貼付

□ はい
□ いいえ

3 地震火災の防止
地震による火災発生を防ぐために、以下のような対策を行っていますか？
◆ 住宅用火災警報器の設置、維持管理 ◆ 感電停止機能付きガスコンロの使用
◆ 感電ブレーカーの設置

□ はい
□ いいえ

4 風水害の防止

台風や大雨にような風水害を防ぐために、以下のような対策を行っていますか？
◆ 風で転倒する可能性のある物（プロパンガスボンベなど）の固定
◆ 排水溝・雨どいの清掃
◆ 飛散・落下危険のある物（物干しざお・植木鉢）の固定又は収納

□ はい
□ いいえ

5
災害発生時の
防災行動

災害発生時の防災行動について、以下のことを家族で確認していますか？
◆ 地域の集合場所 ◆ 指定避難所
◆ 広域避難場所 ◆ 上記場所までの経路
◆ 指定緊急避難場所 ◆ 災害時の連絡方法

□ はい
□ いいえ
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No 項目 設問 回答

6 備蓄品等
大規模災害に備えて、非常持出袋や最低3日分の食料を備蓄していますか？ □ はい

□ いいえ

7
地震に対する
防災活動

地震発生時において自分の身を守る方法や、地域住民が協力して行う自主防災
活動を理解していますか？
◆ 各自、各家庭での初動措置 ◆ 避難所の運営
◆ 地域の集合場所での活動

□ はい
□ いいえ

8 地域の防災器材

各自主防災会に災害発生時に使用するための救出器材などを配備していることを
知っていますか？
◆ 配備場所 ◆ 器材取扱い方法
◆ 配備器材

□ はい
□ いいえ

9
台風・大雨に
対する防災活動

台風や大雨の際、自分の身を守るためにとるべき行動を理解していますか？ □ はい
□ いいえ

10 防災訓練
各地域の自主防災会が中心となって実施されている防災訓練や研修会などに参加
していますか？

□ はい
□ いいえ

11 地域コミュニティ
地域で行われている様々な行事に参加していますか？
◆ 学区民体育祭 ◆ 清掃運動
◆ 地蔵盆・夏祭り ◆ 歩こう会

□ はい
□ いいえ

12 防災意識
自然災害などが発生しても、自分や自分の家族は大丈夫と思いますか？ □ はい

□ いいえ


