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第 6回 お料理教室 実施報告 

 

2024年のお料理教室がスタートいたしました。 

 今年も継続して実施しますので、皆様のご参加をお待ちしております。 

 さて、一回目は、3月 3日のお雛様の日の開催となりました。 

 お雛様らしい献立で、いつもよりは少ない人数でのんびりの開催となりました。 

次回は、6月ぐらいを予定しております。 

 

 ・3月 3日開催 

・メニュー： 

  炊き込み寿司 

    蛤の潮汁 

     豚バラの味噌煮込み 

    春野菜の春巻き 

    切り干し大根とさきするめのキムチ和え 

    水菜と薄揚げのお浸し 

    桜のブランマンジェ 

・出席者(敬称略)： 

西村元信、室正美、新宮米三、森洋子、篠崎千昭 
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