
活動報告                           親鴨会関西支部 

２０２１年３月 親鴨会関西支部パソコンスキルアップ講座報告 

 

３月３１日（水）１５名の方に参加いただき、パソコンスキルアップ講座を 

緊急事態宣言が解除されましたが、なおコロナ禍の中 Zoomを使いオンライン講座を

行いました。 

今回のテーマは： 不具合に備えバックアップをとろう 

 

Zoom での２回目の講座で皆さん少しは慣れたと思われますが、最初に Zoom で

使う共有後の画面での扱い方を説明し、比較的スムースに進行で来たと思います。

Windows 10 発表して早５年以上経ち動作が遅くなるあるいは不具合になることから

データだけでなく Windows そのもののバックアップを取得して守らないといけませ

ん。Windows 標準に備わっているバックアップ・復元について資料を基にお話しし

ました。有料のソフトについても少しお話ししました。 

 

≪参加いただいた方々≫ ５０音順 敬称略 

 

浅井洋司 有賀清隆 大平公雄 奥田兼三 越智秀昭  

杉 美知男 瀬並和弘 寺澤 淳 渡士幸一 西田義雄  

西野信夫 村嶋紀久男 村橋陽三 室 正美 渡辺一道  

 

  担当 入田 


