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デイ・サービス施設を訪問して、皆さんと一緒に歌を唄っております。 

１時間の枠内で、最初の３０分を私が一人でカントリー音楽などを唄って、心地良く

聴いていただいております。英語の曲は概要を説明して唄いますが、皆さんは本当に

しっかりと聴いてくださるので、私の方もとっても気持ちが良いです。 

後半の３０分では、小学校・中学校の教科書にあった唱歌や童謡を中心に選曲して歌

詞を配布して、私のギター伴奏で一緒に唄っていただきます。若い時に覚えた歌です

から、本当にしっかりと唄われます。私が間違うと直ぐに指摘されてしまいます。カ

ラオケに合わせて唄うのとは違って、下手なギター伴奏に合わせるのは並大抵ではな

いと思うのですが、大丈夫です。 

２００７年２月に始まり、もう７年半になってしまいました。今年は３箇所の施設を

訪問しています。いつまで続けられるか、その内に逆の立場で座っているかもしれま

せんね。 

デイ・サービス施設での風景を写してきましたので掲載します。 

今年８月にウクレレ演奏でハワイアンを唄いました。 


